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Jdav Ausfahrten 2024 
 
 

02.01. - 06.01.2024 Winterspaß Bochumer Hütte (Kitzbühler Alpen) 
Ausrüstung: Schneeschuhtour Gemeinsam fahren wir mit dem Jugendbus nach Kufstein von 

wo aus wir auf die Bochumer Hütte, auch Kelchalm, aufsteigen.  
Dort angekommen beziehen wir unsere Lager für die nächsten 
Tage, Planen gemeinsam Touren und verbringen möglichst viel 
Zeit draußen. Aufstieg: ca. 2,5 h und 530 hm. 
Ausgestattet mit Schneeschuhen und LVS werden wir die 
Gegend erkunden. Ausreichend Kondition für Tagestouren ist 
erforderlich.   
 

Technik: mittel 
Kondition: mittel 
Anna Schlappinger 
Telefon: 0177 9653577 
Teilnehmer: min. 3, max. 7 
Alter: ab 12 Jahren 
 

 

16. - 18.01.2024 Ski- und Snowboardspaß in Garmisch 
Ausrüstung: Ski Ein Wochenende zum Ski- und Snowboardfahren! Nach einem 

kräftigen Frühstück geht es Samstag und Sonntag auf die Piste. 
Wir suchen uns den besten Schnee in der Umgebung von 
Garmisch-Patenkirchen. Sei es Seefeld, Ehrwald, Axamer-Lizum 
oder die Zugspitze. Der Tag wird beim gemeinsamen Kochen 
und Spieleabend ausgeklungen. 
Übernachtung: Oberau (bei Garmisch-Patenkirchen), Anreise 
Freitagabend 

Ausrüstung: Snowboard Alpin 
Technik: mittel 
Kondition: gering 
Führungstour 
Korbinian Inderwies 
Telefon: 0176 80791824 
Teilnehmer: max. 5  
Alter ab 14 Jahren 

 

 

19.01. - 21.01.2024 Schneespaß für die „Kleinen“ 
Ausrüstung: Schneeschuhtour Mit dem Jugendbus geht es nachmittags nach der Schule in die 

Berge. Das genaue Ziel wird noch bekannt gegeben (hier lassen 
wir eventuell auch die Schneelage entscheiden). Auf dem 
Programm steht ein gemütlicher Hüttenaufstieg, Spiele und jede 
Menge Spaß im Schnee.   

Technik: leicht 
Kondition: mittel 
Anna Schlappinger 
Telefon: 0177 9653577 
Teilnehmer: min. 3, max. 8 
Alter: 5-10 Jahre 
 

 

21.01.2024 Klettern im Heaven’s Gate, München 
Ausrüstung: Klettern Wir fahren mit dem Zug nach München und besuchen die erste 

und höchste Kletterhalle Münchens. An den bis zu 30 Meter 
hohen Wänden warten 170 Routen in allen Schwierigkeitsgraden 
auf 4500 qm Kletterfläche auf uns. Eine besondere Heraus- 
forderung sind die ehemaligen Silos, in denen es weit nach oben 
geht.  
Wer mitkommen will, muss selbständig klettern und solide 
sichern können, sowie den 5. Schwierigkeitsgrad beherrschen.  
 

Technik: leicht 
Kondition: gering 
Li Xia Widl 
Telefon: 08734 938842 
Teilnehmer: min. 4, max. 10 
Alter: ab 10 Jahren 
 

 

 

Winter 24 Freitag - Sonntag Wochenende im Schnee 
Ausrüstung: Schneeschuhtour 
Technik: leicht 

Gemeinsam fahren / wandern wir auf eine verschneite 
Berghütte, toben ein Wochenende lang im Schnee und spielen 
abends gemeinsam. Die Planung erfolgt zusammen im Rahmen 
unseres Klettertrainings. 
Abfahrt: Freitagnachmittag; Rückkehr Sonntagnachmittag 
 

Kondition: mittel 
Andrea Gregor, 
Christian Kiermeier 
christian.kiermeier@dav-
dingolfing.de 
Teilnehmer: max. 7 
Alter: ab 10 Jahren 
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04.02.2024 Leichte Schneeschuhtour in den Alpen 
Ausrüstung: Schneeschuhtour Mögliche Ziele sind der Spitzstein, das Kranzhorn, der Heuberg 

oder das Fellhorn. Wohin es geht, machen wir nach Lust und 
Schneelage aus. Die Tour werden wir vorher auch gemeinsam 
planen. 
Die Gehzeit wird ca. 4 – 5 Stunden betragen, plus ausreichend 
Pausen. Wir werden etwa 500 – 600 Höhenmeter überwinden.  
Etwas Bergerfahrung sollte vorhanden sein, weitere 
Vorkenntnisse sind nicht notwendig. Schneeschuhe könnt ihr 
euch bei uns ausleihen. 

Technik: leicht 
Kondition: mittel 
Konrad Widl 
Telefon: 08734 938842 
Teilnehmer: min. 2, max. 4 
Alter: ab 10 Jahren 
 

 

 

10.02.-14.02.2024 Schneespaß auf der Bochumer Hütte 
Ausrüstung: Schneeschuhtour Gemeinsam fahren wir mit dem Jugendbus nach Kufstein von 

wo aus wir auf die Bochumer Hütte, auch Kelchalm, aufsteigen.  
Dort angekommen beziehen wir unsere Lager für die nächsten 
Tage, Planen gemeinsam Touren und verbringen möglichst viel 
Zeit draußen. Aufstieg: ca. 2,5 h und 530 hm. 
Ausgestattet mit Schneeschuhen werden wir die Gegend 
erkunden und im Schnee spielen. Im Vordergrund steht 
gemeinsam draußen Spaß zu haben. 
 

Technik: leicht 
Kondition: mittel 
Anna Schlappinger 
Telefon: 0177 9653577 
Teilnehmer: min. 3, max. 8 
Alter: 5-10 Jahre 
 

 

24.02.2024 Tagesausfahrt Partnachklamm, Garmisch-Partenkirchen 
Ausrüstung: Wanderung Gemeinsam geht es mit dem Zug nach Garmisch-Partenkirchen, 

von wo aus wir zur Partnachklamm wandern und diese im Winter 
bestaunen. Diese Tour ist für alle Kids geeignet, die Lust darauf 
haben im Winter draußen zu sein und das Naturwunder der 
vereisten Klamm sehen wollen. P.S.: Für die Kids, die bei dieser 
Tour im Sommer dabei waren, ist es auch ganz schön, die 
Klamm zu verschiedenen Jahreszeiten zu erleben.  
 

Technik: leicht 
Kondition: mittel 
Anna Schlappinger 
Telefon: 0177 9653577 
Teilnehmer: min. 3, max. 8 
Alter: 5-10 Jahre 

 

 

09.03.-10.03.2024 Winter/ Frühjahrstour 
Ausrüstung: Wanderung Gemeinsam suchen wir uns ein Ziel aus. Die genaue Tour 

machen wir uns noch aus. Je nach Wetterlage geht es entweder 
Richtung Schnee oder wir genießen die ersten Frühlingstage.  
Kondition und erste Bergerfahrung für eine ausgedehnte 
Tagestour ist vorausgesetzt. Mögliche Hütten wären die 
Vorderkaiserfeldenhütte oder das Stripsenjochhaus (nach 
Rücksprache aber auch offen für ein anderes Ziel). 
 

Technik: mittel 
Kondition: mittel 
Anna Schlappinger 
Telefon: 0177 9653577 
Teilnehmer: min. 3, max. 8 
Alter: ab 12 Jahre 

 

15.03.2024 Ausfahrt Kletterhalle 
Ausrüstung: Klettern Wir machen eine Ausfahrt in eine benachbarte Kletterhalle / 

Boulderhalle (München, Regensburg, Deggendorf).  
Eine gemütliche Freitag-Abend Kletterei. Treffpunkt 17:00 Uhr 
Mitkommen kann, wer selbständig klettern und sichern kann, 
sowie den 5. Schwierigkeitsgrad beherrscht. Mehr als 10 
Teilnehmer können mit, wenn ich als Betreuer unterstützt werde. 

Technik: leicht 
Kondition: gering 
Sebastian Eichinger 
Telefon: 0151 25117946 
Teilnehmer: min. 3, max.10 
Alter: ab 10 Jahren 
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29.03.2024 Klettern an der Labertalwand bei Schönhofen 
Ausrüstung: Klettern Wir fahren nach Schönhofen und klettern im dortigen Kletterge- 

biet: Labertalwand und Schwarze Wand warten auf uns. 
Viele Dingolfinger Kletterer haben hier ihre ersten Erfahrungen 
am Felsen gemacht. 
Es gibt viele Routen in unterschiedlichen Schwierigkeiten bis zu 
35 Metern Höhe in löchrigem Kalkgestein. 
Wer mitkommen will, muss selbständig klettern und solide 
sichern können, sowie den 5. Schwierigkeitsgrad beherrschen.  

Technik: leicht 
Kondition: gering 
Li Xia und Konrad Widl 
Telefon: 08734 938842 
Teilnehmer: min. 2, max. 6 
Alter: ab 10 Jahren 
 

 

 

Termin nach Ankündigung 
Ausrüstung: Hallenklettern 

Ausflug in eine benachbarte Kletterhalle 
Vorausgesetzt wird sicheres, selbstständiges klettern in 
Zweierseilschaften. 
Weitere Infos im Rahmen des Klettertrainings (nur für Mitglieder 
der Freitagsgruppe) 

Technik: mittel 
Kondition: gering 
Andrea Gregor,  
Christian Kiermeier 
christian.kiermeier@dav-
dingolfing.de 
Teilnehmer: max. 8 
Keine Altersbeschränkung 
 

 

03.04.-07.04.2024 Osterausfahrt Otto-Schwegler-Hütte 
Ausrüstung: Wandern Die Otto-Schwegler-Hütte ist eine wunderschöne Selbst-

versorger-Berghütte im Allgäu. Gemeinsam werden wir auf Tour 
gehen, Spiele machen und kochen. Je nach Wunsch und Können 
werden wir uns die Touren gemeinsam aussuchen und planen.  
 

Technik: leicht - mittel 
Kondition: mittel 
Anna Schlappinger 
Telefon: 0177 9653577 
Teilnehmer: max. 8 
Alter: ab 8 Jahren 
 

 

 

19.04.2024 Kletterausfahrt – climb & swim 
Ausrüstung: Klettern, 
Schwimmen 

Gemeinsam fahren wir in das DAV-Kletterzentrum nach 
Deggendorf zum Klettern. Zum Ausklang besuchen wir dann 
noch das Freizeit- und Erlebnisbad „Elypso“. 
Sicheres, selbstständiges klettern in Zweierseilschaften wird 
vorausgesetzt. 
Zudem benötigt ihr Badesachen und solltet schwimmen können. 
 

Technik: mittel 
Kondition: gering 
Andrea Gregor, 
Christian Kiermeier 
christian.kiermeier@dav-
dingolfing.de 
Teilnehmer: max. 8 
Keine Altersbeschränkung 
 

 

27.04.2024 Tagestour Murnau - Uffing 
Ausrüstung: Wandern Gemeinsam geht es mit dem Zug nach Murnau, wo wir am 

Staffelsee entlang bis nach Murnach wandern. Der Weg ist 
gemütlich und wir werden mehrere Picknick- und Spielpausen 
einlegen, ehe wir nach knapp 13km in Uffing wieder in den Zug 
steigen und uns auf den Rückweg machen.  

Technik: leicht 
Kondition: mittel 
Anna Schlappinger 
Telefon: 0177 9653577 
Teilnehmer: min. 3, max. 10 
Alter: 5-10 Jahre 
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05.05.2024 Wanderung zur Aiplspitz 
Ausrüstung: Wandern Wir wandern zur Aiplspitz. Ca. 10-12 km und 1000 hm.  

Je nach Verfassung und Lust können wir über den Jägerkamp 
absteigen oder den gleichen Weg wieder ins Tal nehmen, wie 
wir hochgekommen sind. Kurz vor dem Gipfel gibt es eine kleine 
Kletterei, die den Aufstieg abrundet und nochmal viel Spaß 
macht. Los geht es in der Früh und am späten Nachmittag sind 
wir wieder zurück. 

Technik: mittel 
Kondition: mittel 
Sebastian Eichinger 
Telefon: 0151 25117946 
Teilnehmer: max. 8 
Alter: ab 10 Jahren 
 

 

09.05.2024 Tagesausflug in den Bayerischen Wald 
Gemeinsam werden wir den Waldspielplatz erkunden und einen 
tollen Tag draußen in der Natur verbringen. 
Auf dem Programm stehen zudem Gruppenspiele und ein 
Picknick.  

Ausrüstung: Wanderung 
Technik: leicht 
Kondition: mittel 
Anna Schlappinger  
Telefon: 0177 9653577 
Teilnehmer: max. 10 
Alter: ab 5 Jahren 
 

 

18.05.-20.05.2024 Von Hütte zu Hütte für die „Kleinen“ 
Ausrüstung: Bergtour Wir starten vom Bahnhof Dingolfing aus in die Berge nach 

Kufstein von wo aus wir zum Anton-Karg-Haus wandern und dort 
den Tag ausklingen lassen. Am nächsten Tag packen wir wieder 
unsere Rucksäcke und wandern weiter zur 
Vorderkaiserfeldenhütte wo wir die zweite Nacht verbringen, ehe 
es am nächsten Tag gestärkt wieder in Richtung Tal zum 
Bahnhof geht. Die Tour ist gut als erste Mehrtageshüttentour 
geeignet. Die Kids sollten etwas Bergerfahrung mitbringen. 
 

Technik: leicht-mittel 
Kondition: mittel 
Anna Schlappinger 
Telefon: 0177 9653577 
Teilnehmer: max. 8 
Alter: ab 5 Jahren 
 

 

 

Pfingstferien 
Ausrüstung: Bergtour, 
Klettern  

Ausfahrt zur Blaueishütte 
Am ersten Tag Anreise und Aufstieg zur Hütte, ca. 800 hm und  
3 h Gehzeit. 
An den folgenden Tagen wollen wir je nach Witterung klettern, 
gehen im weglosen Gelände und das Verhalten auf 
Schneefeldern üben, sowie gemeinsam spielen. 
Genauere Informationen erfolgen im Rahmen einer 
Vorbesprechung. 
 

Technik: mittel 
Kondition: mittel 
Ludwig Able, 
Anna Schlappinger 
Telefon: 0151 26184509 
Teilnehmer: max. 8 
Alter: ab 10 Jahren 
 

 

08.06.2024 Tagesfahrt „ins Blaue“  
Ausrüstung: Wanderung Unsere diesjährige Überraschungstour. Die Tour ist an die 

Teilnehmer angepasst. Treffpunkt ist der Bahnhof in Dingolfing – 
Ziel: unbekannt. Während der Zugfahrt wird es spannend denn 
außer, dass es zuerst in Richtung München geht, ist nichts 
bekannt. Die Tour planen wir spontan im Zug – und wo wir 
aussteigen, ist zu Beginn der Fahrt tatsächlich noch ungewiss.   

Technik: leicht 
Kondition: mittel 
Anna Schlappinger 
Telefon: 0177 9653577 
Teilnehmer: min. 3, max. 8 
Alter 5-10 Jahre 
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09.06.2024 Bergtour auf den Scheffauer 
Ausrüstung: Bergtour Wir starten am Hintersteiner See und steigen über die Südseite 

auf den Scheffauer. Toller Berg mit schöner Aussicht im Wilden 
Kaiser erwartet uns. Eine Distanz vom 1100 hm und ca. 8.5 km 
ist zu bewältigen. 
Entsprechende Kondition und Trittsicherheit wird vorausgesetzt. 
Wer will, kann sich hinterher noch im See abkühlen.  

Technik: schwer 
Kondition: groß 
Sebastian Eichinger 
Telefon: 0151 25117946 
Teilnehmer: max. 6 
Alter: ab 12 Jahren 

 

 

22.06.-23.06.2024 Bergtour Ingolstädter Haus 
Wir starten am Samstag früh nach Weißbach bei Lofer und 
steigen dann gemütlich zum Ingolstädter Haus auf. Am Sonntag 
geht’s dann je nach Belieben zum Großen oder Kleinen 
Hundstod oder zu den Schindelköpfen.  
Tourdaten: 1. Tag: Aufstieg: ca. 5h; 1300 hm 
                  2. Tag: Aufstieg: ca. 2h; 475 hm;  
                              Abstieg: ca. 1700 hm 
 Ausweichtermin: 14.9.-15.09.2024 
 

Ausrüstung: Bergtour 
Technik: mittel 
Kondition: groß 
Sebastian Eichinger, 
Christoph Parringer 
Telefon: 0151 25117946 
Teilnehmer: max. 7 
Alter: ab 12 Jahren 

 

22.06.-23.06.2024 Hüttentour für die „Kleinen“ 
Ausrüstung: Wanderung Wir starten vom Bahnhof Dingolfing aus in die Berge wo wir über 

Wege und Pfade zur Aiblinger Hütte aufsteigen. Auf der Aiblinger 
Hütte machen wir es uns gemütlich und kochen gemeinsam zu 
Abend (was es gibt machen wir gemeinsam aus). Je nach Lust 
und Kondition können wir noch einen einfachen Gipfel besteigen 
oder auf der Hütte entspannen ehe es am nächsten Tag gestärkt 
wieder in Richtung Tal und zurück nach Hause geht. Gehzeit 
Aufstieg ca. 1,5-2 h und 500 hm.  
 

Technik: leicht-mittel 
Kondition: mittel 
Gemeinschaftstour 
Leiter: Anna Schlappinger 
Telefon: 0177 9653577 
Teilnehmer: max. 8 
Alter: ab 5 Jahren 

 

 

Samstag, 30.06.2023 Klettersteig nach belieben  
Ausrüstung: Klettersteig 
Technik: mittel 
Kondition: mittel 
Sebastian Eichinger 
Teilnehmer: max. 5 
Alter: ab 12 Jahren 
 

Wir starten sehr früh am Morgen und fahren einen Klettersteig 
an. z.B. Tegelbergsteig in Schwangau oder den Hausbachfall 
Klettersteig in Reith im Winkel.  
Gerne auch was anderes, falls es von der Schwierigkeit passt 
Kletterkönnen im 5. Schwierigkeitsgrad in der Halle erforderlich 
 

 

06.07.2024 Tagesfahrt „ins Blaue“ Teil II 
Ausrüstung: Wanderung Unsere diesjährige Überraschungstour. Die Tour ist an die 

Teilnehmer angepasst. Treffpunkt ist der Bahnhof in Dingolfing – 
Ziel: unbekannt. Während der Zugfahrt wird es spannend, denn 
außer dass es zuerst in Richtung München geht ist nichts 
bekannt. Die Tour planen wir spontan im Zug – und wo wir 
aussteigen ist zu Beginn der Fahrt tatsächlich noch ungewiss.  

Technik: leicht 
Kondition: mittel 
Anna Schlappinger 
Telefon: 0177 9653577 
Teilnehmer: min. 3, max. 8 
Alter 5-10 Jahre 
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07.07.2024 Klettersteig auf die Steinplatte über‘s Schuasta Gangl 
Ausrüstung: Klettersteig Der Klettersteig auf die Steinplatte ist mit C/D eingestuft, meist 

ist er aber nicht all zu schwierig. Absteigen werden wir über den 
Drei-Brüder-Steig. Zu bewältigen sind ca. 520 hm bei einer 
Gehzeit von ca. 5 h. 
Bergerfahrung muss vorhanden sein, da es auch im Abstieg 
schwierige Stellen zu bewältigen gilt.  
Alternativ können wir auch den Drachenwandsteig am Mondsee 
bezwingen. Dieser Klettersteig ist aber deutlich länger und auch 
schwieriger. 

Technik: mittel 
Kondition: mittel 
Konrad Widl 
Telefon: 08734 938842 
Teilnehmer: max. 3 
Alter: ab 12 Jahren 
 
 

 

 

12.07.2024 
Ausrüstung: Klettern, Radtour 
Technik: leicht 
Kondition: gering 
Andrea Gregor, 
Christian Kiermeier 
christian.kiermeier@dav-
dingolfing.de 
Teilnehmer: max. 10 
Alter: ab 8 Jahren 

Radltour zum Kletterturm nach Mamming 
Gemeinsam radeln wir von der Kletterhalle zum Kletterturm nach 
Mamming an der Isar entlang. Dort toben wir uns beim Bouldern 
an einem ungewöhnlichen Boulderblock aus und gehen heimzu 
in die Alte Mühle in Mamming zum Eisessen. 

  
 

 

13.07. - 14.07.24 Klettertsteigtour aufs Matrashaus 
Wir fahren nach Mühlbach am Hochkönig. Von dort startet die 
Tour zum Matrashaus. Über den Königsjodler Klettersteig mit 
Übernachtung am Gipfel und Abstieg am nächsten Tag. 
Tourendaten: 1700 hm; Aufstieg 8-10 h, Abstieg 5-6 h Rückfahrt 
nach dem Abstieg gegen Mittag. Bergerfahrung und ausreichend 
Kondition muss vorhanden sein. 
Es handelt sich hier um eine sehr schwere und lange Bergtour 
mit einem sehr schwierigen Klettersteig.  

Ausrüstung: Klettersteig 
Technik: schwer 
Kondition: groß 
Sebastian Eichinger, 
Christoph Parringer 
Telefon: 0151 25117946 
Teilnehmer: max. 5 
Alter: ab 15 Jahren 
 

 

19.07. – 21.07.2024 
Ausrüstung: Klettern, 
Klettersteig, Wandern 
Technik: mittel 
Kondition: mittel 
Andrea Gregor,  
Christian Kiermeier 
christian.kiermeier@dav-
dingolfing.de 
Teilnehmer: max. 12 
Alter: ab 12 Jahren 
 

Wochenendausfahrt ins Rofan 
Freitagnachmittag reisen wir nach Maurach am Achensee an 
und steigen über die Dalfazalm zur Erfurter Hütte im Rofan auf 
(Zustieg ca. 3 h). Die nächsten beiden Tage bewegen wir uns im 
Rofan (wandern, klettern, Klettersteig gehen) und verbringen die 
Abende mit gemeinsamen Spielen. Am Sonntagnachmittag 
steigen wir dann wieder nach Maurach ab und fahren nach 
Hause. Sicheres, selbstständiges klettern in Zweierseilschaften 
wird vorausgesetzt, sowie ausreichend Kondition. 

 

20.07.-21.07.2024 Gemeinsam auf die Gaudeamushütte 
Ausrüstung: Bergtour Diese Hüttentour ist ideal auch schon für die Kleinen. Mit nur 

einer Hüttenübernachtung und einem sehr machbaren Zustieg 
ist diese Tour ideal um in den Bergsport hineinzuschnuppern. 
Vor der Hütte tummeln sich die Kühe und es gibt eine tolle 
Aussicht. Das genaue Programm planen wir gemeinsam.  

Technik: leicht-mittel 
Kondition: mittel 
Anna Schlappinger 
Telefon: 0177 9653577 
Teilnehmer: max. 8 
Alter: ab 5 Jahren 
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21.07.2024 Das nasse Abenteuer 2024 
Ausrüstung: Wandern Rafting von Kössen auf der Tiroler Ache durch die Entenloch- 

schlucht bis Nahe Schleching? 
Oder mit dem Kanu auf dem Regen vom Blaibacher See nach 
Chamerau? 
Je nach Verhältnissen und euren Wünschen suchen wir das Ziel 
zusammen aus. Wasserscheu solltet ihr aber nicht sein und 
natürlich schwimmen können. 

Technik: leicht 
Kondition: gering 
Konrad Widl 
Telefon: 08734 938842 
Teilnehmer: min. 4, max. 16 
Alter. ab 8 Jahren 

 

 

Samstag, 03.08.2024 Mountainbike, Mountainbike Tour zum Isarursprung 
Ausrüstung: Mountainbike Aufgesattelt wird gegen 10 Uhr in Mittenwald, dann geht es 

entlang der Isar Richtung Scharnitz in Österreich. Ab da beginnt 
der anstrengendere Teil der Strecke bis zum Isarursprung 
hinauf. Am Isarursprung angekommen haben wir uns eine Pause 
verdient, ehe es wie fast von selbst wieder gen Mittenwald geht. 
Bei Lust und Laune können wir die Strecke einfach verlängern 
und noch bis nach Garmisch zurückfahren. Anreise mit der Bahn 
von Dingolfing einfach möglich. 
Tour: Weglänge 30 km, Höhenmeter 350 hm 

Technik: einfach 
Kondition: gering 
Führungstour 
Korbinian Inderwies 
Telefon: 0176 80791824 
Teilnehmer: max. 8  
Alter ab 14 Jahren 

 

 

10.08. – 11.08.2024 Bergtour auf die Hohe Geige, 3339 m 
Wir starten am Samstagvormittag mit dem Auto Richtung Pitztal, 
ggf. legen wir noch einen Stopp in einer Kletterhalle ein und 
steigen dann nachmittags zur Rüsselsheimer Hütte auf.  
Dort übernachten wir und gehen Sonntagfrüh auf die Hohe 
Geige. Nach einer Brotzeit geht es an den Abstieg und die 
Heimfahrt. Eine anspruchsvolle und lange Bergtour! 
Tourdaten: 1. Tag: Aufstieg: ca. 2h, 730 hm 
                  2. Tag: Aufstieg: ca. 4h, 1100 hm 
                              Abstieg:  ca. 4 h, 1750 hm  
 

Ausrüstung: Hochtour 
Technik: schwer 
Kondition: groß 
Sebastian Eichinger, 
Christoph Parringer 
Telefon: 0151 25117946 
Teilnehmer: max. 6 
Alter: ab 15 Jahren 

 

15.08.-18.08.2024 
Ausrüstung: Wanderung 

 

Mehrtageshüttentour für die „Kleinen“ – Gemeinsam 
geplant  

Technik: leicht Ziel dieser Tour ist schon den „Jüngsten“ unserer Bergsteiger die 
Möglichkeit zu geben, gemeinsam eine Hüttentour zu erarbeiten 
und zu planen, die dann gemeinsam durchgeführt wird. Zur 
Auswahl stehen zwei Gebiete. Die Tour wird gemeinsam 
erarbeitet.  
Voraussichtlicher Planungstermin: Fr. 12.04. - Sa.13.04. (mit 
Übernachtung in der Kletterhalle) 17:30-11:00 Uhr. Samstag, 
13.04.2024 11:00-12:30 Uhr (Vorstellung der Tour an die Eltern).  
 

Kondition: mittel 
Kondition: mittel 
Anna Schlappinger 
Telefon: 0177/9653577 
Teilnehmer: max. 8 
Alter: ab 8 Jahren 

 

01.09. – 02.09.2024 Klettern am Wolfgangsee 
Ausrüstung: Klettern Hier könnt ihr ins Alpinklettern reinschnuppern: 

An den beiden Tagen werden wir einige Mehrseillängenrouten 
am Plombergstein klettern. Welche Routen wir klettern, suchen 
wir gemeinsam aus. Die Routen haben etwa 5 – 7 Seillängen 
und liegen im 4. – 6. Schwierigkeitsgrad. 
Mitkommen kann, wer bereits erste Felserfahrungen gemacht 
hat und solide sichert, sowie den 5. Grad beherrscht. 
Übernachten werden wir in der Jugendherberge in St. Gilgen 
 

Technik: mittel 
Kondition: mittel 
Konrad und Li Xia Widl 
Telefon: 08734 938842 
Teilnehmer: max. 3 
Alter: ab 14 Jahren  
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04.09. – 08.09.2024 Gemeinsame Ausfahrt auf die Otto-Schwegler-Hütte 
Ausrüstung: Bergtour Die Otto-Schwegler-Hütte ist eine wunderschöne 

Selbstversorger-Berghütte im Allgäu. Gemeinsam werden wir auf 
Tour gehen, spielen und kochen. Je nach Wunsch und Können 
werden wir uns die Touren gemeinsam aussuchen und planen 
(Bergtour, klettern, wandern, baden, etc.). Wir machen uns auf 
jeden Fall eine schöne Zeit in den Bergen.  

 

Technik: leicht-mittel 
Kondition: mittel 
Anna Schlappinger 
Telefon: 0177 9653577 
Teilnehmer: min. 5 max. 8 

 

21.09.-22.09.2024 Wanderung zur Reintalangerhütte  
Ausrüstung: Bergtour Wir reisen mit den Öffis nach GAP an, von wo wir durch die 

Partnachklamm zur Reintalangerhütte wandern. Der Weg ist 
spannend, führt teils an der Partnach entlang und ist 
Landschaftlich wunderschön. Insgesamt haben wir knapp 14 km 
und 700 hm zu bewältigen was einer Gehzeit von ca. 5,5 h 
entspricht. Bitte beachtet, das Konditionsstarke Kids ab 10 Jahre 
bei dieser Tour Spaß haben – Teilnahme an einer der vorherigen 
jdav Touren erforderlich.  
 

Technik: mittel 
Kondition: mittel 
Anna Schlappinger 
Telefon: 0177 9653577 
Teilnehmer: min. 3, max. 6 
Alter: ab 10 Jahren 

 

 

19.10.2024 Tagestour Bayerischer Wald 
Ausrüstung: Wanderung Mit der Waldbahn fahren wir in den bayerischen Wald, wo wir 

zusammen eine einfache Gipfeltour machen. Die genaue Tour 
planen wir gemeinsam.    

Technik: leicht 

Kondition: mittel 

Anna Schlappinger 

Telefon: 0177 9653577 
Teilnehmer: max. 10 
Alter: ab 5 Jahren 
 

 

30.10.-03.11.2024 Ausfahrt zur Jubi Bad Hindelang 
Ausrüstung: Bergtour Die Jubi in Bad Hindelang ist ein optimaler Stützpunkt in den 

Allgäuer Alpen für zahlreiche bergsportliche Aktivitäten. Was 
genau wir unternehmen, entscheiden wir gemeinsam - von 
klettern bis Floßbau und wandern ist alles möglich. Wir werden 
eine tolle Zeit in den Bergen verbringen.  
 

Technik: mittel 
Kondition: mittel 
Anna Schlappinger 
Telefon: 0177/9653577 
Teilnehmer: max. 8 
Alter: ab 8 Jahren 
 

 

10.11.2023 Fahrt in eine benachbarte Kletterhalle 
Ausrüstung: Klettern Wir fahren in eine benachbarte Kletterhalle, wie z. B. 

Deggendorf, Landshut oder Waldkraiburg. 
Dort könnt ihr klettern, bis euch die Finger schmerzen. 
Wer mitkommen will, muss selbständig klettern und solide 
sichern können, sowie den 5. Schwierigkeitsgrad beherrschen 

Technik: leicht 
Kondition: gering 
Li Xia und Konrad Widl 
Telefon: 08734 938842 
Teilnehmer: mind. 4, max. 10 
Alter: ab 10 Jahren 
 

 

 

Wochenende im November Kletternacht in unserer Kletterhalle 
Ausrüstung: Klettern 
Technik: leicht 
Kondition. gering 
Andrea Gregor, 
Christian Kiermeier 
christian.kiermeier@dav-
dingolfing.de 
Teilnehmer: Freitagsgruppe 

Gemeinsam klettern und spielen wir in unserer Kletterhalle und 
verbringen auch die Nacht dort. Der genaue Termin wird noch 
rechtzeitig im Rahmen des wöchentlichen Klettertrainings 
bekannt gegeben. Voraussichtlich Freitag, 22.11. –  Samstag 
23.11.2024 

 

mailto:christian.kiermeier@dav-dingolfing.de
mailto:christian.kiermeier@dav-dingolfing.de
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Wochenende im November Kletternacht in unserer Kletterhalle 
Ausrüstung: Klettern 
Technik: leicht 
Kondition: gering 
Li Xia und Konrad Widl 
08734 938842 
Teilnehmer: Samstagsgruppe 
 

Gemeinsam klettern und spielen wir in unserer Kletterhalle und 
verbringen auch die Nacht dort. Der genaue Termin wird noch 
rechtzeitig im Rahmen des wöchentlichen Klettertrainings 
bekannt gegeben. Voraussichtlich Samstag, 23.11. –  Sonntag 
24.11.2024 

 

 
jdav spontan Manche unserer Ausfahrten sind heuer ohne festes Datum. Da wir 

sehr vom Wetter abhängig sind, müssen wir da einfach spontan 
reagieren. Wenn das Wetter passt, wird der Rucksack gepackt. 
Auch die terminierten Ausflüge können wetterbedingt verschoben 
werden oder ganz ausfallen. Wir können aber auch zusätzlich zu 
den angebotenen Ausfahrten gerne was ausmachen und in die 
Berge oder in eine andere Kletterhalle fahren. Außerdem wollen wir 
Aktionen spontan draußen in der näheren Umgebung machen. 
 

 

Anforderungen, 
Kondition 

 

Wir haben viele leichte Touren im Programm bei denen auch die 
ganz jungen Bergsteiger den Gipfel erreichen. Einige unserer 
Ausflüge aber verlangen Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und 
Kondition für mehrere Gehstunden. Ihr werdet dabei an eine alpine 
Umgebung herangeführt die nicht mit einfachen Wanderungen 
vergleichbar sind. Seid selbstkritisch, ob ihr der Tour gewachsen 
seid! Seid aber auch mutig genug, mal was Neues auszuprobieren. 
Es gibt in den Bergen so viel zu entdecken! Was aber nur erleben 
könnt, wenn ihr mit auf Tour geht. 
 

 

Anmeldung 
 

 

Ausrüstungsliste und Angaben zu den Kosten werden in den 
Einzelausschreibungen mitgeteilt. Tourenbesprechungen finden 
vor der Ausfahrt im Klettertraining statt. Anmeldungen sind 
verbindlich, besonders bei den Ausfahrten mit Hütten-
übernachtung(en), da wir diese Hütten schon sehr früh reservieren 
müssen und bei Nichterscheinen Stornokosten anfallen. 
 

 

Ausrüstung 
 

 

Für Ausfahrten in die Berge ist festes Schuhwerk (Bergstiefel), dem 
Wetter angepasste Kleidung, Sonnenschutz und ein Rucksack 
Grundausstattung. Spezielle Ausrüstung und Kletterausrüstung 
kann aus unserem Ausrüstungslager ausgeliehen werden. 
 

 

Einzelausschreibung, 
Elterninformation  

 

Für alle Ausfahrten werdet ihr eine Elterninformation über die 
geplante Ausfahrt bekommen. Alle unter 18 müssen diese von 
ihren Eltern unterschrieben dem Jugendleiter vorlegen. 
 
Ohne Unterschrift ist eine Teilnahme ausgeschlossen!! 
 
Generell behält sich der Jugendleiter vor, die Teilnehmer nach  
Können und Kondition auszuwählen oder die Anzahl der 
Teilnehmer der Tour und den Verhältnissen anzupassen. 
 

 

Treffpunkt,  
Abfahrt 
 

 

An der Kletterhalle in Dingolfing oder beim jeweiligen Leiter der 
Tour. Pünktliches Erscheinen zum vereinbarten Treffpunkt ist 
selbstverständlich. 

 


